
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産業カウンセラーの日 無料公開講座 
 

“聴く”が職場の潤滑油 
～自分を知るとともに、傾聴をとおして他者を共感的に理解する～ 

1on1 実践ワーク 

第1部 10:30～12:00 

 

2025 年 

11月24 日(月・祝) 
開催時間 10：30～15：30 
(第１部受付開始：10：00／第２部受付開始：13：00) 

 

「1on1」に役立つ４つのテーマのブースを 

30分ずつ体験できます。 

各ブースでは、当協会の会員による講義や 

参加者同士の意見交換などを行います。 
 

ブース①「キャリアデザイン」 

ブース②「メンタルヘルス」 

ブース③「仕事と子育ての両立」 

ブース④「人事労務マネジメント」 
※1ブース～最大 3 ブースまわれます。 

1on1実践ワーク 

“聴く”が職場の潤滑油 
ファシリテーター：堀江 貴陽子 氏 

 

「1on1」の進め方を体験してみませんか。 

“聴き方”が変わると職場の空気が変わります。 

相手に寄り添う対話のコツを学び、安心して話せる

関係づくりを体感しましょう。 

大分発！産業カウンセラーの日イベント開催！「傾聴」で職場をより良く！ 

Step1.ミニ講義 

Step2.デモンストレーション 

Step3.グループワーク 

Step4.全体共有・質疑応答 

※イベント終了後に、個別無料カウンセリングを 

実施します。 

先着 3 名/事前予約制 

①15：40～  

②16：00～  

③16：20～ 

お申込み期間 10月 1日(水)～11月 10日(月) 

定員（※第 2 部） 40 名（先着順） 

※第 1 部は当日参加も可能です。 

会場 Ｊ：ＣＯＭホルトホール大分 
セミナールーム L/S（大分市金池南 1-5-1） 

※大分駅上野の森口(南口)よりすぐ。 

※お車でお越しの際は、当該施設および近隣の 

有料駐車場をご利用ください。 

主催 一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 九州支部 （企画・運営 大分地域） 

以下の２次元コード、または当協会のウェブサイト

からもお申し込みができます。 

ウェブサイトからお申込みの方は、URLから 

「大分会場」を選択してください。

https://kyushu.counselor.or.jp/13878/ 

QRコードAI生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

お申込み方法 

第2部 13:30～15:30 

 

“聴く”が職場の潤滑油 

 

ご
来場をお待ちしています!参

加
申
込 

フ
ォ
ー
ム 

産業カウンセラーの日とは、毎年 11 月 23 日（勤労感謝の日） に認定されている記念日です。働く人々の心のケアや職場 

環境の改善を支援する専門職「産業カウンセラー」を広く知っていただくため、九州各県でも無料のイベントを開催します。 

https://kyushu.counselor.or.jp/13878/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGDMiJPAsCux-QoPljvZ-GknqMpCe6UtDvbcBuRABbk2jMkQ/viewform?usp=sharing&ouid=109808275745190181460

